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TOOLBOX Gebruik van hijskranen 
 
Bij het hijsen van constructies, onderdelen en hulpmiddelen dienen de volgende 
algemene regels in acht te worden genomen: 
 
• Houd de omgeving vrij van obstakels en gebruik deze niet voor (tijdelijke) 

opslag. 
• Ga nooit onder een last staan. 
• Zorg voor voldoende vrije ruimte om niet bekneld te raken indien er toch iets 

mis mocht gaan. 
 
Het gebruik van hijskranen kan bij ondeskundig gebruik leiden tot grote 
lichamelijke en materiële schade. Vooral de grotere kranen reageren door de grote 
massa nogal traag op de bedieningscommando's. Het in acht nemen van 
onderstaande gedragsregels en voorwaarden is geen luxe maar pure noodzaak 
om ellende te voorkomen. 
 
• Hijskranen mogen alleen bediend worden door bevoegde personen. 
• Er moet altijd een goede communicatie zijn tussen de kraanmachinist en de 

gebruikers. 
• Het is niet toegestaan om een hijskraan als vervoermiddel voor personen te 

gebruiken. Personen mogen alleen werken vanuit speciaal hiervoor ontworpen 
werkbakken. 

• Vermijd dat personen zich onder de last bevinden. 
• Voorkom slingeren van de last door geleidelijke bediening. 
• Zorg altijd voor ‘vluchtruimte’ en probeer geen vallende of wegschuivende 

lasten tegen te houden. 
• Het gebruik van een buitenkraan boven windkracht 6 is verboden. 
• Gebruik bij grote voorwerpen stuurlijnen. 
• Gebruik de juiste en in goede staat verkerende, gekeurde hijsmiddelen. 
• Licht de last zekerheidshalve altijd eerst net even vrij van de ondergrond. 
 
 

 


